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PROTOCOLLO DI SICUREZZA ANTICONTAGIO
COVID-19

Misure per la profilassi del personale delle Forze di Polizia
PREMESSA

Con il Decreto Legge 2 marzo 2020, n. 9 e segnatamente all'art. 21 sono state adottate
misure per la profilassi del personale delle Forze di Polizia, che opera presso le
Commissioni territoriali per il riconoscimento della protezione internazionale,
prevedendo l'adozione di apposite linee guida al fine di garantire le misure
precauzionali per tutelare la salute la profilassi degli appartenenti impegnati in servizi.
Il Comune di Mazzarino, in relazione alle situazioni di pericolo venutesi a creare con
la diffusione del COVID-19 ed in conformita alle recenti disposizioni legislative, adotta
tutte le misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del nuovo virus negli
ambienti di lavoro, disciplinando con il presente piano tutte le misure di sicurezza che
devono essere adottate da tutto il personale.

OBIETTIVO DEL PIANO

Obiettivo del presente piano e quello di adottare accorgimenti per contrastare e
contenere il diffondersi dei condagi durante lo svolgimento delle attivita lavorative. A
tal riguardo, vengono forniti tutti gli accorgimenti necessari che devono essere adottati
per contrastare la diffusione del COVID-19.

RIFERIMENTI NORMATIVI

- Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 8 marzo 2020
- Circolare Ministero della Salute n. 5443 del 22 febbraio 2020

- Circolare Ministero della Salute n.9335 del 18-03-2020

- Circolare del Ministero dell’'Interno n. 7216 del 16-03-2020

- Circolare del Ministero dell'Interno n. 11285 del 01-04-2020
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INFORMAZIONE

Per quanto applicabili andranno adottate le disposizioni contenute nel protocollo
condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della
diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro, sottoscritto il 14 marzo 2020.
I Comune informa tutti i lavoratori sulle disposizioni di sicurezza, in particolare
secondo quando stabilito dal DPCM 08/03/20 si raccomanda l'appicazione delle
seguenti misure igienico-sanitarie:

v lavarsi spesso le mani facendo uso di soluzioni idroalcoliche;

v" evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie

acute;
v evitare abbracci e strette di mano;

<

mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro;

v' igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto
delle mani con le secrezioni respiratorie);

v evitare I'uso promiscuo di bottigie e bicchieri, in particolare durante I'attivita
sportiva;

v" non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; e coprirsi bocca e naso se si
starnutisce o si tossisce; @ non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno
che siano prescritti dal medico;

v" pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o di alcol;

v usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza
a persone malate;

Inoltre & obbligatorio rimanere al proprio domicilio in presenza di sintomi simil-
influenzali (febbre superiore a 37,5 °C, tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta
respiratoria, malessere), non recarsi al pronto soccorso o presso gli studi medici ma
chiamare al telefono il medico di famiglia, la guardia medica o il numero verde
regionale. Utilizzare i numeri di emergenza 112/118 soltanto se strettamente
necessario.

Il rischio di contagio per gli operatori di polizia locale e per il personale amministrativo
viene valutato dal datore di lavoro in collaborazione col medico competente, tuttavia,
in linea generale, pud essere assimilato a quello della popolazione generale,
richiedendo il rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di almeno un metro.
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Qualora, durante I'esercizio della propria attivita, non possa essere garantita una

distanza interpersonale di almeno un metro, il personale viene munito di mascherina

chirurgica.

Tutto il personale ha ricevuto apposita formazione sull’'uso e smaltimento dei DPI. Nel

lavarsi le mani gli operatori avranno cura di:

v svolgere accuratamente le seguenti procedure on una durata complessiva tra i 40

e i 60 secondi:

1. bagnarsi le mani con l'acqua;

2. applicare una quantita di sapone sufficiente per coprire tutta la superfice delle

mani;

3. frizionare le mani palmo contro palmo;

4. portare il palmo destro sopra il dorso sinistro intrecciando le dita tra loro e poi

ripetere I'operazione portando il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le

dita tra di loro;

5. portare il palmo destro contro il palmo sinistro intrecciando le dita tra di loro;

6. portare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo strette le dita tra di

loro;

7. effettuare la frizione rotazionale del pollice sinistro stretto sul palmo destro e poi

la frizione rotazionale del pollice destro stretto sul palmo sinistro;

8. effettuare la frizione rotazionale, in avanti ed in dietro, con le dita della mano

destra strette tra loro nel palmo sinistro e poi la frizione rotazionale, in avanti ed in

dietro, con le dita della mano sinistra strette tra loro nel palmo destro;

9. risciacquare accuratamente le mani con 'acqua;

v asciugare accuratamente le mani con una salvietta monouso;

v chiudere il rubinetto facendo uso della salvietta mono uso utilizzata per asciugarsi

le mani.

OPERAZIONI NEI SERVIZI DEL TERRITORIO

Per gli operatori impiegati nei servizi sul territorio & stata fatta attenzione nell’ipotesi

operativa di “fermo - arresto” di una persona che manifesti una sintomatologia

respiratoria (tosse starnuti difficolta respiratoria).

In tale ipotesi operativa si suggerisce di:
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o fare indossare alla persona fermata una mascherina chirurgica per evitare la
dispersione di goccioline;

* indossare un paio di guanti monouso e una mascherina chirurgica o, qualora
non disponibile, FFP2, un camice monouso, protezione facciale;

lavarsi le mani dopo il contatto con la persona sospetta;

pulire con disinfettanti a base di cloro o alcol le superfici potenzialmente
contaminate.

Nell'effettuare i controlli dei veicoli gli operatori avranno cura di avvicinarsi al
conducente solo per farsi consegnare i documenti e poi allontanarsi con immediatezza
onde distanziarsi di almeno un metro dal soggetto controllato e contestualmente
operando in modo di essere costantemente coperti dal “copattugliante” secondo le
consuete tecniche operative insegnate in occasione delle sessioni di addestramento.

Qualora si debba procedere a sottoporre all’alcoltest un conducente I'operatore
addetto dovra indossare i guanti monoso e la mascherina di protezione delle vie
respiratorie tipo FFP2 o, qualora non disponibile, una mascherina chirurgica, e si
posizionera di fianco al soggetto controllato in modo di non essere investito da
eventuali goccioline salivali e colpi di tosse rilasciati dal soggetto controllato in fase di
soffiaggio nel misuratore. Analoghe precauzioni gli operatori dovranno adottare nel
caso sottopongano il conducente o altro fermato al pre test per la ricerca
dell’assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope.

Finito l'utilizzo gli operatori avranno cura di pulire le attrezzature con disinfettanti a
base di cloro o alcol e di eliminare i dispositivi di protezione individuale (DPI) monouso
secondo la normativa vigente, e di provvedere alla sanificazione dei DPI riutilizzabili.

PULIZIA E SANIFICAZIONE DEI LOCALI

Il comune assicura la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali, degli
ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni.

Nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all'interno dei locali delle sedi, si
procede alla pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le disposizioni della circolare
n. 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della Salute nonché alla loro ventilazione.
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E’ garantita la pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch,
mouse con adeguati detergenti, sia negli uffici che nelle varie stanze.

OPERAZIONE A SUPPORTO DEL PERSONALE
SANITARIO

Gli operatori, nel caso di interventi a supporto del personale sanitario operante in caso
di sospetta infezione da COVID-2019, avranno cura di limitarsi a garantire il contesto
di sicurezza e l'operativita del personale sanitario, senza alcun intervento diretto sul
soggetto con sospetta infezione.

Eventuali azioni coercitive sul soggetto con sospetta infezione sono riservate a
operatori, ovvero alle Forze di polizia che indossano idonei DPI (guanti monoso,
mascherina di protezione delle vie respiratorie tipo FFP2, tuta monouso) nonché |l
casco operativo con visiera calata.

Il personale amministrativo addetto agli uffici “Accertamenti e notifiche” avra cura di
seguire analoghe precauzioni nell'operare ed in particolare mantenersi a una distanza
di almeno un metro dal soggetto interessato per la redazione degli atti amministrativi
ed avendo cura di lavarsi le mani frequentemente e dopo ogni contatto interpersonale
utilizzando acqua e sapone o prodotti disinfettanti a base di soluzioni alcoliche.
Dovranno essere limitati al massimo gli spostamenti all’interno degli uffici; dovra altresi
essere contingentato I'accesso agli stessi da parte dell'utenza.
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

L’adozione delle misure di igiene e dei dispositivi di protezione individuale indicati nel

presente Protocollo € fondamentale e, vista I'attuale situazione di emergenza, e

evidentemente legata alla disponibilita in commercio. Per questi motivi:

a) le mascherine dovranno essere utilizzate in conformita a quanto previsto dalle

indicazioni dell’Organizzazione mondiale della sanita.

b) data la situazione di emergenza, in caso di difficolta di approvvigionamento e alla

sola finalita di evitare la diffusione del virus, potranno essere utilizzate mascherine

la cui tipologia corrisponda alle indicazioni dall’autorita sanitaria.

c) é favorita la preparazione da parte del comune del liquido detergente secondo le
indicazioni del’lOMS
(https://www.who.int/gpsc/5may/Guide to Local Production.pdf).

Qualora il lavoro imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di un metro e

non siano possibili altre soluzioni organizzative € comunque necessario I'uso delle

mascherine, e altri dispositivi di protezione (guanti, occhiali, tute, cuffie, camici, ecc..)

conformi alle disposizioni delle autorita scientifiche e sanitarie.

Tutto il personale di Polizia & stato dotato dei dispositivi di protezione individuale:

- mascherine di tipo FFP2;

- tuta monouso;

- Casco con visiera;

- guanti monousco;

pag. 7




0008475 del 15-05-2020 in interno

Mazzarino - Prot.

Comune di

ALLEGATO
2
COVID-19

PROTOCOLLO DI SICUREZZA ANTICONTAGIO COVID-19

Misure per la profilassi del personale delle Forze di Polizia

Comune
di
Mazzarino

O

SEGNALETICA

Di seguito € riportata la segnaletica con le procedure da adottare al fine di contrastare

la diffusione del COVID-19, che pud essere stampata e utilizzata secondo necessita.

La segnaletica proposta & la seguente:

Dieci comportamenti da seguire

* No assembramento di persone

» Evitare affollamenti in fila

* Mantenere sempre una distanza maggiore di un metro

« In ascensore e consentito 'accesso a una sola persona per volta

« Lavarsi spesso le mani

* lgienizzare le mani prima di raggiungere la propria postazione

« Coprire la bocca e il naso se starnutisci o tossisci o in mancanza utilizza la
piega del gomito

» No abbracci e strette di mani

« Disinfettare le superfici e gli oggetti di uso comune

* In caso di dubbi non recarti al pronto soccorso, chiama il medico di famiglia e
segui le sue indicazioni.
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