ii’i#é}?i Spessa le mani con acqua € sapone
0 (on get o iﬁ’tﬁ‘%%ﬁ ﬁ%f%}'&éii‘i
il contatto ravvicinoto con persone
:‘;%igﬁm di infezioni respiratarie ocufe

Non toccorti occhi naso e bocco con le mani

Copri bocca e naso con fazzoletti monouso quando
starnutisc o tossisc. Se non hot un fozzoletio

usa lo piege del gomifo

Non prendere farmaci anfivirali ne anfibiotic
Senil E{E %3%&4}{ {71008 igﬁﬂ “!‘g?ﬁ e

Pulisci le superfia con disintettanti a buse

di cloro o alcol

lisa la maschering solo se sospetti di essere malato
0 Se assisti persone malate

a Qa{;é@f?: MADE | IN CHINA e | pacchi riceyut:
dalla Cino non sono pericolosi

Gli animali da compagnia non diffondono
1l NUOVO COTONTVITYS

|
2
3
4
5
6
7
g
9

In caso di dubbi non recarti al pronfo soccorso, ciame
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

o 4755 | AN LE MANI CON AGOUA £ SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!
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Durata dell'intera procedura 48-60 secondi
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sufficients per coptire tutla la
stiperiicie delle man
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ASSEMBRAMENTI
DI PERSONE




SE HA
ANDA
OP

SINTOMI INFLUENZALI NON
RE AL PRONTO SOCCORSO
RESSO STUDI MEDICI, MA

CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA
GENERALE, | PEDIATRI, LA GUARDIA
MEDICA O | NUMERI REGIONALI




INDOSSARE APPOSITA
MASCHERINA SE LA
DISTANZA INTERPERSONALE
E MINORE DI UN METRO




INDOSSARE
GUANTI




EVITARE
AFFOLLAMENTI
N FILA

MANTENERE SEMPRE UNA DISTANZA
MAGGIORE DI UN METRO

IMETRO




MANTENERE SEMPRE
UNA DISTANZA MAGGIORE §
DI UN METRO

@ 1 METRO @®

At




IN ASCENSORE E
CONSENTITO LACCESSO
A1 SOLA PERSONA
PER VOLTA




LAVARE SPESSO
LE MANI




IGIENIZZARE LE MANI
PRIMA DI RAGGIUNGERE
LA PROPRIA POSTAZIONE




COPRI LA BOCCA E NASO CON

STARNUTISC

MANCANZA L

O
Tk

0SS

~AZZOLETTI MONOUSO SE

SCIO IN

ZZA LA PIEGA

DEL GOMITO




EVITARE ABBRACCI
ESTRETTE DI MANO




LE SUFPERFICHE G
OGGETTI DI USO COMUNE




